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SUSTAIN 
s9 

Kolektívne iniciatívy 
smerom k udržateľnejšej výstavbe 

plán lekcie 
EQF úroveň 5 

Jednotka vzdel.výst.  
SUSTAIN 1& 2 

Ciele 
• Vytvoriť a zdieľať prehľad rôznych hnutí a iniciatív pre udržateľnosť a 

regeneráciu v stavebníctve 
Metódy 
• Osobný výskum  
• Prezentácia, rozprávanie príbehov  
• Zdieľanie  
• Reflexia 

 

Školiteľ 

Miesto 
učebňa 

Čas 
1 h úvod 

samoštúdium –  
1/2 dňa? 

2,5 h reštitúcia 

O
bs
ah

 

- Kolektívne iniciatívy zamerané na udržateľnosť (v 3 sférach: životné 
prostredie, ekonomika, sociálna oblasť) 

o nadnárodné a inštitucionálne 
o miestne alebo nadnárodné korene 
o mestá 
o spoločnosti, produkty 

- Rozdiel medzi udržateľným a regeneratívnym 
- Čo je špecifické pre stavebný priemysel? 
- Príbeh ľudstva o myšlienkach a konceptoch týkajúcich sa 

udržateľnosti 

Dokumenty 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vybavenie 
- pripojenie k 

internetu 
- počítač 
- dataprojektor 
- stoly 
- papier, perá 
- flipčart a fixky 
- nástroje na 

brainstorming 
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- Úvod lektora o kolektívnych iniciatívach, ktoré nie sú špecifické pre 
výstavbu                                                                                        (30 min.) 

- Brainstorming o iniciatívach týkajúcich sa výstavby               (15 min) 
- Každý účastník si vyberie jednu iniciatívu alebo hnutie súvisiace s 

výstavbou                                                                                       (15 min) 
- Pokyny pre individuálny výskum doma 

• prečo a kým boli spustené? 
• aký bol ich cieľ? 
• ako postupovali pri dosahovaní cieľa? 
• aký bol výsledok, ich dopad v určitej situácii? 

- Osobný prieskum + vytvorenie prezentácie pre skupinu  
                                                                                              (??? 1/2 hodín) 

- Prezentácie s diskusiou                                                             (2 hodiny) 
- Reflexia (jednotlivci alebo malé skupiny): Ako ma tieto príklady 

inšpirujú, aby som sa zúčastnil iniciatívy ako tréner, staviteľ alebo 
účastník školiaceho strediska?                                                    (10 min) 

- Zdieľanie s triedou: 1 veta                                                            (15 min) 
- Lektor to prepojí s inými lekciami (Kritériá s4, Iniciatívy s8). 

Príprava 
Zhromaždite materiály na úvod 
Metóda brainstormingu 

 


