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SUSTAIN	
s9	

Initiatives	collectives	
vers	une	construction	plus	durable	

plan	de	session	
niveau	CEC	5	
unités	d’acquis	
SUSTAIN	1	&	2		

Objectifs	
• 	Créer	et	partager	un	aperçu	des	différents	mouvements	et	initiatives	en	

faveur	de	la	durabilité	et	de	la	régénération	dans	la	construction	
Méthodes	
• Recherche	personnelle	
• Présentation	en	plénière,	récit		
• Partage	
• Réflexion	

Formatrice	
Formateur	
	
Lieu	
Salle	de	réunion	

Temps	
1	H	pour	introduction	

½	journée	??	de	
travail	personnel	
2,5	H	restitution	

C
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- Initiatives	collectives	en	faveur	de	la	durabilité	(dans	les	3	aspects	:	
environnement,	économie,	social)	

o transnational	et	institutionnel	
o de	base,	locale	ou	transnationale	
o villes	
o entreprises,	produits	

- La	différence	entre	durable	et	régénératif	
- Qu'est-ce	qui	est	spécifique	au	secteur	de	la	construction	?	
- L'histoire	des	idées	et	des	concepts	de	l'humanité	autour	de	la	

durabilité	

Documents 
 
 
 
 
Equipement	
- Connection	
internet	

- ordinateur	
- tableau	
- tables	
- papier,	stylos	
- paperboard	&	
crayons		

- outils	pour	
brainstorming		
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- Introduction	par	le	formateur	sur	les	initiatives	collectives,	non	
spécifiques	à	la	construction	(30	min)	

- Brainstorming	sur	les	initiatives	liées	à	la	construction	(15	min)	
- Chaque	participant	choisit	une	initiative	ou	un	mouvement	lié	à	la	

construction	(15	min)	
- Instructions	pour	la	recherche	individuelle	à	domicile	

o pourquoi	et	par	qui	ont-ils	été	lancés	?	
o quel	était	leur	objectif	?	
o comment	ont-ils	agi	pour	atteindre	l'objectif	?	
o quel	a	été	le	résultat,	leur	impact	dans	une	situation	

donnée	?	
- Recherche	personnelle	+	création	d'une	présentation	pour	le	

groupe	(	???	½	journée)	
- Présentations	par	les	participants	avec	discussion	(2	heures)	
- Réflexion	(individuelle	ou	en	petits	groupes)	:	Comment	ces	

exemples	m'inspirent-ils	pour	proposer	ou	participer	à	une	
initiative	en	tant	que	formateur,	constructeur,	participant	à	un	
centre	de	formation	?	(10	min)	

- Partage	en	plénière	:	1	phrase	(15	min)	
- Le	formateur	fait	le	lien	avec	d'autres	sessions	(s4	critères,	s8	

initiatives)		
Préparation	
Rassembler	des	documents	pour	l'introduction	
Méthode	de	brainstorming	

	


