JUMP! Training for change

s6 plan lekcie
Budovanie timu ngtk‘::gj‘fv';f
& Skupinova dynamika coor 1
Ciele Skolitel
e  Vediet, kedy a ako pouzivat rézne druhy nastrojov na budovanie timu
e Vytvorit timy, ktoré su inkluzivne, réznorodé a odolné
e Pochopit, ako vytvorit dobru skupinovt dynamiku na ulahéenie ucenia a
osobného rastu
e  Mat jasné ulohy a zodpovednosti, aby ste zabezpedili spolupracu a zdravu Miesto
dynamiku skupiny (pozrite si plany relacie o spolutvorbe, spravcovia) Miestnost
e  Zazit dolezitost hry pre uéenie a pohodu alebo vonku
e InSpirovat a rozvijat spolupracu _
Cas

Metody

Hry a aktivity zamerané na budovanie timu (pre sddrznost, rovnovahu, déveru
a spolupracu)

Aktivity spojené s budovanim timu v rdémci pestrého vzdelavacieho programu
Reakcia na skupinovd dynamiku, ktord umozni zaclenenie, rozmanitost a
odolnost

Pozvanie skupiny na vedenie hier a aktivit

Delegovanie roli a zodpovednosti za skupinu

Skupinové reflexie a procesy spatnej vazby

10 minaz 1H,

prekladané
inymi lekciami,
aby sa dosiahla
rovnovdha

Obsah

- Skupinova dynamika
- Facilitacia skupinovej dynamiky
o Budte flexibilni a vSimajte si meniace sa potreby skupiny
o Stanovte si v skupine jasné ulohy a zodpovednosti
o Hry a nastroje na facilitovanie dobrej skupinovej dynamiky
o Vytvaranie rovnovahy a rozmanitosti vo vzdeldvacom programe
alebo lekciach
- Ako pouZivat balik nastrojov a dalSie zdroje na hravé zazitkové ucenie v
ekologickom stavani (odkaz na modul TEACH)

Aktivity

- Pomdite vsetkym navzajom sa spoznavat a pouZite hru s menami alebo aktivitu
na prelomenie fadu

- Spolocne rozhodujte o rolach a zodpovednostiach v skupine (napr. Strazci)

- Balik nastrojov pre hry a aktivity a dalSie online zdroje

-V pripade potreby pouzite vhodni metddu na rozdelenie do mensich skupin,
ktora umozni zaclenenie, rozmanitost a odolnost (odkaz na modul TEACH).

- Facilitujte 2 alebo 3 timové hry alebo aktivity (radsej zaradit ich pocas celej
lekcie, ako hned za sebou). Priklady mézu zahfriat ,,Ked som nieco zmenil”,
Zapletené lano, Skladanie plachty, Karaoke

- Spytajte sa, ¢i by niekto v skupine chcel organizovat timovu hru alebo aktivitu,
vyhladajte konsenzus, ktoré z nich sa budd hrat

- Ked'su vSetky hry ukoncené, skupinova reflexia a vyhodnotenie hibsieho
vyznamu a doleZitosti hier pre budovanie ekostavieb a pre Skolenie.

- Podporujte diskusie s cielom zistit, kedy a ako tieto hry funguju vo vaésom
vyuc¢bovom programe

- Spatna vazba a hodnotenie lekcie s cielom zlepsit buduice vzdelavanie a zdroje

- Poskytnite Cas a priestor na zaznamenanie novych hier alebo napadov, aby ich
bolo moZné pridat do balika nastrojov

Dokumenty
- t_zdroje
- Online zdroje

Vybava

- papier a perd

- fotoaparat/
robenie
videozdznam,
ak je vopred
suhlas

Priprava
Vytvorte harky na rozdanie Gcastnikom/pokyny pre vybrané hry a aktivity
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